
 
 
 
 
 
Spirit in Business – Öffentlichkeitsarbeit aus dem Herzen 
 
 
Wie trage ich mein volles Potenzial nach außen?  
 
Oft wissen wir nicht, wie wir es entzünden, unser volles Potenzial. Sollen wir ein Buch 
schreiben oder einen Vortrag halten? Wie können wir das vermitteln, was wir anderen  
zu geben haben? Wo liegen unsere Stärken, und wie können wir diese nutzen, um in  
der Öffentlichkeit präsent zu werden und uns dabei voll zu entfalten - Im Innen wie im 
Außen. Mit meiner Arbeit möchte ich vorrangig individuelle UnternehmerInnen 
unterstützen, die ihre Arbeit aus tiefstem Herzen tun und mit der Öffentlichkeit teilen 
wollen. 
 
Mit der Unterstützung von SPE (Stephanie P. Erkens):   
•  Gestalten Sie Ihren individuellen Auftritt in der Öffentlichkeit. 
•  Entwickeln Sie Ihre ganz individuelle  PR-Strategie. 
•  Tragen Sie Ihr volles Potenzial nach Aussen 
•  Gestalten Sie Ihre individuellen Text-Materialien. 
•  Erarbeiten Sie Artikel-Inhalte und entwerfen Ihren Artikel. 
•  Definieren Sie Ihre individuelle Zielgruppe und bauen diese auf. 
•  Finden Sie Ihre potenziellen Medien- und Kooperationspartner sowie potenzielle  
Sponsoren.   
 
Auf spielerisch-kreative Art & Weise praktizieren wir in einer kleinen Gruppe im Spiegel des anderen 
die Kunst der Kommunikation. Die Teilnehmerzahl auf 6 TeilnehmerInnen begrenzt.  

 

 

Kurstermine:  
Ich biete die Kurse in der Regel 1 – 2 x monatlich Donnerstag nachmittags an. Auf Wunsch 
und nach Absprache berate ich gerne Ihre individuelle Gruppe zu einem von Ihnen 
gewünschten Zeitpunkt. Auch biete ich auf Anfrage gerne auch Ganztagsseminare in Presse- 
und Öffentlichkeitsarbeit für größere Gruppen an. 

 


